
領 内 峡
リバーボード

大台町

　リバーボード

り
深い谷が作りだす美しき河川景観
大台ケ原を源流とする宮川の上・中流は、山あいをぬうように地盤
が隆起している帯状の河岸段丘と、領内峡、大滝峡、犬戻り峡、大
和峡など深いゴルジュ帯（V字峡）が連なっている。
峡谷とは、つまり渓谷より幅が狭く、とくに深い谷を言う。
ごつごつとした岩の表情とエメラルドグリーンの澄み切った川の水
は、他では見ることのできない、素晴らしい河川景観だ。
何度も来ているのに毎回「うわぁ～」と声をあげてしまうほどの絶景
なのである。

アウトドアスポーツに最適な領内峡
さて、そんな素晴らしい領内峡で、リバースポーツをしてしまおうとい
う人たちがいた。
そのスポーツの名は「リバーボード」。初めて聞く名前だ。
「リバーボードは川下り用にデザインされた一人用ボードです。日本
ではまだできるところが少ないんですよ。」と話すのは、名古屋にあ
るアウトドアレジャーの企画運営会社・パワーゾーンの水谷さん。

彼は日本各地の山や川で
いろんなアクティビティを紹介しているが、ここ領内峡の魅力につい
てこう語る。
「領内峡は僕の目から見ても川遊びに最適な場所なんですよ。第一
に川の水がとてもきれいです。水のキレイな場所はたいてい山奥の
行きにくいところにあるものですが、ここはアクセスもよく、生活圏
にあるのがいい。こんなにアウトドアスポーツに向いた場所は日本
全国探してもそうそうありませんよ。」
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さて、このリバーボード、フィン（足ひれ）をつけ、うつぶせの状態でボードを
コントロールして川を下るスポーツだ。
流れの早い場所で上手に流れにのると、ぐんぐんスピードが出てスリル満点！
「それだけじゃないんです。流れのない場所ではのんびりと景色を楽しみな
がら進むところもあります。領内峡は、いったん川に入ったら人工物が目に
入ってこないので、川の中から見る景色は最高ですね。」



　　リバーボード

写真で紡ぐたび

コンシェルジュ
パワーゾーン　水谷さん

スポット概要

領内峡
■住　　所　多気郡大台町大字薗993 奥伊勢フォレストピア本館横「リバーボード専用棟」
■T　E　L　0598-76-1200
■電　　車　JR三瀬谷駅より町営バス20分

■　　車　　紀勢自動車道「大宮大台IC」から11ｋｍ約17分

Storyで紡ぐたび ～もののあはれ中南勢ものがたり～
http://story.kankomie.or.jp/

このStoryを
スマートフォンでも
ご覧いただくことができます。

途中では、岩の上からドボーンと飛び込んだりもする。
怖がっていた表情が一変、はじけるような笑顔に変わる。
全身に駆け抜ける開放感、これは気持ちイイ！
「怖がってないで、とにかくイケイケでやってしまって大丈
夫。自然が受け止めてくれますから。」

体感しないと味わえないこの爽快感、ぜひ体験しに来てく
ださい！
激流のスリルと癒しが交互にやってくる新アクティビティ・
リバーボードが楽しめる季節は6月から9月末まで。
小学４年生以上のファミリー向け体験プランもあるので、
家族の夏の思い出づくりにモオススメです♪

リバーボードは、川下り用にデザインされた一人用ボードで、
海の波を楽しむように流れ下る新しいウォーターレジャーです。
ラフティングよりもずっと低い視線で流れ下るから、とてもエキ
サイティングな体験ができますよ。
領内峡の美しい自然を満喫しに、川遊びに来ませんか？
お待ちしています♪

申し込み・お問合せはパワーゾーン（名古屋本社）へどうぞ。
TEL：052-788-7575　E-mail：info@powerzone.co.jp
URL：http://www.powerzone.co.jp/water/

コンシェルジュ
からのおすすめの
ポイント！

スタート地点「旧領内
橋」からゴール地点「小
倉建設」まで約5kmを
下っていく。激流あり、
ゆったりありのメリハ
リのあるコースだ。

スタートしてすぐに激
流区間が登場！スリリ
ングな体験をしながら
笑顔になってしまうの
はなぜなのだろう。

急流をゴーカイに下り
おりたら、岩の上から
ダイビング！周囲の温
かい歓声がうれしい～

奥伊勢フォレストピア
をベースにしているの
で、BBQや温泉のつい
たプランもあり。1 日
中楽しめるね。


